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ÒÎÐÆÅÑÒÂÎ

Ирина Макарова.
Турнир  среди дворовых ко-

манд «Лето с футбольным мя-
чом» проходит с 2009 года по ини-
циативе регионального отделе-
ния партии «ЕДИНАЯ РОС-
СИЯ» в рамках партийного про-
екта «Детский спорт». Его зада-
ча - пропаганда здорового образа
жизни среди детей и подростков,
популяризация футбола в Самар-
ской области, а также организа-
ция спортивно-массовой, физ-
культурно-оздоровительной и
воспитательной работы с деть-
ми и подростками.

Участие в турнире еже-
годно принимают до 35 ты-
сяч мальчиков и девочек в
городах и селах губернии. В
этом году он проходил в
преддв ерии  Ч ем пи он ата
мира по футболу FIFA 2018.
Финальный турнир прошел
на стадионе парка культуры
и отдыха им. Ю. Гагарина и
длился два дня.

С  ц е ль ю пос м отре ть
игру команд-победителей зо-
нальных этапов, поучаство-
вать в мастер-классах адми-
нистрацией Камышлинско-

го района была организова-
на поездка на финальные
игры 10 юных футболистов
района.  Для начинающих
футболистов это и важно, и
полезно.

В спортивном празднике
участвовали и волонтеры
чемпионата мира по футболу.
С молодыми людьми пообща-
лись заместитель Председате-
ля Правительства РФ Вита-
лий Мутко и губернатор Ни-
колай Меркушкин.

ÄÅÒÑÊÈÉ ÑÏÎÐÒ

Èòîã ôèíàëà îáëàñòíîãî òóðíèðà
“Ëåòî ñ ôóòáîëüíûì ìÿ÷îì”

Íîâûé ó÷åáíûé ãîä: çàäà÷è,
ïðîáëåìû, ïðèîðèòåòû

Ирина Макарова.
В преддверии нового учебного года в администрации района со-

стоялось заседание антитеррористической комиссии под предсе-
дательством главы Камышлинского района Р.К.Багаутдинова.
Повесткой дня стала тема «О состоянии антитеррористической
защищенности детских дошкольных и общеобразовательных уч-
реждений муниципального района Камышлинский и готовности их
к новому 2017-2018 учебному году».

По словам подполковника полиции, начальника ОП №56 МО
МВД России Клявлинский Р.М.Гатауллина, проверке на пред-
мет антитеррористической защищенности были подвергнуты все
образовательные учреждения района. Проверка показала, что не
во всех учреждениях установлены системы видеонаблюдения, не
все здания оборудованы кнопками тревожной сигнализации, не
везде установлены целостные ограждения. В образовательных
учреждениях района проведены дополнительные инструктажи с
руководством, педагогами и техническим персоналом по действи-
ям при возникновении чрезвычайных ситуаций. На период орга-
низации проведения Дня знаний в образовательных учреждени-
ях организовано дежурство ответственных должностных лиц.
Также 1 сентября личный состав ОП №56 проведут с учащимися
беседы.

Директор муниципального автономного учреждения «Центр
материально-технического обеспечения деятельности общеобра-
зовательных учреждений» С.З.Салахов  выступил с информаци-
ей о техническом обеспечении образовательных учреждений. По
его словам, вопросы обеспечения антитеррористической защи-
щенности образовательных учреждений района находятся на по-
стоянном контроле. Все предписания надзорных служб выпол-
нены.  75% образовательных организаций оборудованы кнопка-
ми тревожной сигнализаций (в четырех учреждениях КТС уста-
новлены в 2017году), 63% оборудованы видеонаблюдением (в
2017 году – установлены на 4 объектах). Охрана образователь-
ных организаций осуществляется сторожами, вахтерами. Адми-
нистрацией района были выделены средства на ограждение тер-
ритории, все необходимые материалы закуплены, но в некото-
рых школах к монтажу ограждения приступили совсем недавно.

Главой Камышлинского района Р.К.Багаутдиновым дано
жесткое поручение руководителям образовательных учреждений
установить ограждения до 1 сентября. Также руководителем му-
ниципалитета дано поручение в течение учебного года по мере
поступления средств установить видеонаблюдение  в остальных
образовательных учреждениях.

Р.К.Багаутдинов,
глава муниципального района Камышлинский:
Несмотря на то, что основной задачей образова-

тельного учреждения является обеспечение учебного процесса,
комплексная безопасность была, есть и будет одним из глав-
ных для того условий. Безопасность детей – самая главная наша
забота. К новому учебному году необходимо подойти со всей
ответственностью

Â ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÖÈÈ ÐÀÉÎÍÀ





Ирина Макарова.
Фото автора.

 На календаре 1 сентября…
Веселая беззаботность позади,
впереди - череда уроков и пере-
мен, домашних заданий и вне-
классных мероприятий. В этот
день во всех образовательных
учреждениях района прошли
праздничные линейки, посвящен-
ные Дню знаний.

На площадке перед Камыш-
линской школой многолюдно и
шумно. Ученики обмениваются
впечатлениями после летних
каникул, педагоги принимают
поздравления, родители стара-

ются запечатлеть на фотоаппа-
раты и видеокамеры важное для
их чад событие. Больше всего
волнуются первоклассники. В
первый раз в первый класс в
этом году в школу села Камыш-
ла идут 52 ученика. Из учащих-
ся сформировано 2 класса. С
букетами цветов под руковод-
ством первых учительниц - Г.А.
Тухбатшиной и Р.Н. Ярулли-
ной  вчерашние детсадовцы го-
товятся переступить порог шко-
лы. 1 сентября начинается их
школьная жизнь.

Первоклашки стали главны-
ми героями линейки наравне с
одиннадцатиклассниками, ко-
торые в этом году отмечают

первое сентября в последний
раз в качестве школьников. Как
полноправные хозяева школы -
будущие  выпускники за руки
провели первоклассников на
торжественную линейку.

На  торжественной линей-
ке присутствовали почётные
гости: первый заместитель ми-
нистра спорта Самарской об-
ласти А.Н. Харин, глава Ка-
мышлинского района Р.К. Ба-
гаутдинов, глава сельского по-
селения Камышла З.А.Сафин.
Они поздравили учащихся
школы с новым учебным го-
дом, отметив, что учение - не-
легкий, но радостный и увлека-
тельный труд.

ÏÐÈÂÅÒ, ÑÅÍÒßÁÐÜ,
ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉ, ÎÑÅÍÜ!

В ШКОЛАХ КАМЫШЛИНСКОГО РАЙОНА 1 СЕНТЯБРЯ ПРОШЛИ
ТОРЖЕСТВЕННЫЕ ЛИНЕЙКИ, ПОСВЯЩЁННЫЕ ДНЮ ЗНАНИЙ





ÎÑÅÍÜ ÏÐÈØËÀ. ÆÃÓÒ ÌÓÑÎÐ
Илюся Гайнуллина.
Осень – время уборки урожая и приусадебных участков. Ситу-

ация, думаю, знакома многим: после уборки картофеля жители
начинают разводить костры из ботвы, опавших листьев. А мож-
но ли жечь такой мусор на своем участке или рядом с ним? Как
ответили в администрации сельского поселения Камышла, сжи-
гать листву, картофельную ботву, а тем более бытовой мусор на
территориях домовладений НЕЛЬЗЯ!!!

Стоит напомнить еще раз, что с 30 апреля по 30 сентября
объявлен особый противопожарный режим. В этот период нельзя
разжигать костры, жечь мусор, ботву на приусадебных участках.
Присутствуют и законодательные нормативы по этому вопросу.

Во-первых, есть Правила благоустройства района, в которых
все прописано! «Запрещается: ...разведение костров, сжигание
травы, кустарников, мусора и отходов в населенных пунктах на
территориях домовладений...»

Во-вторых, есть Правила противопожарного режима в РФ, в
которых говорится о том, что «В период устойчивой сухой, жар-
кой и ветреной погоды, а также при введении особого противопо-
жарного режима на территориях поселений и городских округов,
садоводческих, огороднических и дачных некоммерческих объе-
динений граждан, на предприятиях вводится запрет на разведение
костров, проведение пожароопасных работ на определенных уча-
стках, на топку печей, кухонных очагов и котельных установок.»

В-третьих, есть Федеральный закон от 4 мая 1999 г. N 96-ФЗ
«Об охране атмосферного воздуха», а именно ч.1 ст.18 «Хране-
ние, захоронение и обезвреживание на территориях организаций
и населенных пунктов загрязняющих атмосферный воздух отхо-
дов производства и потребления, в том числе дурнопахнущих
веществ, а также сжигание таких отходов без специальных уста-
новок, предусмотренных правилами, утвержденными федераль-
ным органом исполнительной власти в области охраны окружа-
ющей среды, запрещается». А как мы знаем, дым и запах от осен-
них костров и дурно пахнет, и воздух загрязняет.

ÂÎÇÜÌÈÒÅ ÍÀ ÇÀÌÅÒÊÓ
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È øêîëüíûé çâîíîê
ïðîçâåíåë íàì îïÿòü

Горят торжественные астры,
И гладиолусы пестрят,
Сегодня день такой прекрасный
Для мам и пап, для всех ребят!

Сентябрь своим началом порадовал всех солнечной
погодой, тем самым, окутав праздничный День знаний
ещё большей теплотой и радостью. Главное школьное
событие состоялось и в Степановской школе, самой ма-
лочисленной по количеству учащихся в нашем районе.

В начале торжественной линейки, посвящённой но-
вому учебному году, звучит гимн России, и линейка
объявляется открытой. Заведующая школы Ф.А. Бага-
утдинова объявила о начале нового учебного года, теп-
ло поздравила всех с Днём знаний, пожелала ученикам
не бояться трудностей, верить в свои силы, стремиться
к знаниям, радовать родителей, активно участвовать во
всех школьных делах, быть дружными.

На линейке ребята читали стихи, исполняли песни. И
надо сказать, с честью выдержали первый «экзамен» в но-
вом учебном году: выступление детей было яркое, насы-
щенное.

От имени родителей всех присутствующих поздравила
мама ученика 7 класса О.Тихонова: «Хотела бы пожелать
своему сыну внимания, усердия, всем ребятам - быть ста-
рательными и слушать своих учителей».

О начале нового учебного года возвестил долгождан-
ный школьный звонок. Право дать первый звонок было
предоставлено ученице 2 класса Дарьяне Низамовой. За-
ливистый его перезвон напомнил всем, что пора в школу!

Стоит сказать, что 1 сентября – праздник не только пе-
дагогов и учащихся, ведь вряд ли в России найдется чело-
век, который не вспоминал бы с радостью первый класс,
первую учительницу и школьных друзей. Остается поже-
лать ребятам увлекательного образовательного процесса,
новых достижений и успехов, ведь школьные годы не толь-
ко чудесное, но и трудное, и ответственное время.

Фавзия Шафигуллина, село Степановка.

Ïðàçäíèê
óäàëñÿ íà ñëàâó!

1 сентября День знаний – тради-
ционный праздник школ России, но
и дошкольники с радостью встреча-
ют учебный год, который сделает
еще старше, здоровее и умнее ма-
леньких ребятишек детского сада. В
нашем детском саду также состоя-
лось праздничное мероприятие, по-
священное Дню знаний. В празд-
ничный зал пришел в гости озорной
клоун Пончик, (с ролью которого
замечательно справилась работник
сельского Дома культуры села Ни-
киткино Наталья Вострякова), ко-
торый пригласил их в сказочное
путешествие. На поезде из воздуш-
ных шаров ребята отправились вме-
сте с героем в страну - Играндию,
где были музыкальные игры,
спортивные эстафеты, веселые
танцы и песни про улыбку и про
дружбу. Все получили заряд бодро-
сти и хорошего настроения, когда
на «парашюте» возвращались в дет-
ский сад, где в течение учебного
года будут рисовать, петь, играть,
изучать азы математики и грамоты,
лепить, слушать и воспринимать
разные художественные произведе-
ния! Их ждет много интересного и
занимательного в течение всего
года. Задорная и веселая обстанов-
ка царила на празднике, дети пели,
танцевали, участвовали в конкур-
сах, читали стихи о детском саде.

Праздник удался на славу!
Н.Вострякова, хормейстер ДК

села Никиткино.

ÎÁÙÈÌÈ ÓÑÈËÈßÌÈ
Илюся Гайнуллина.

В Татарском Байтугане жители села провели субботник,
в ходе которого очистили территорию кладбища

К большому сожалению, в наше время часто встречаются вы-
мершие села, где не только нет жителей и заброшены дома, но об-
ветшало и все вокруг. Татарский Байтуган заброшенным не назо-
вешь. Здесь, буквально, кипит жизнь, зарождаются молодые се-
мьи, строятся… Только вот из года в год наблюдается проблема
пассивного участия его жителей в наведении порядка на кладби-
ще села, которое заросло и потеряло свою священную красоту.

И вот в один из августовских дней собрались энтузиасты, ак-
тивисты Татарского Байтугана, чтобы исполнить свой долг пе-
ред предками, навести порядок на местном кладбище. Свою ак-
тивность  показали Амир Вильданов, Рамис и Галия Гариповы,
Фарзания Мирсалихова, Риф и Алия Сабировы, Регина Минт-
динова, Акдас Гаизов, Ильдар Гарифуллин, Азат Бадретдинов,
Рамиль Мухаметханиев, Минахмат Минтдинов, Сазит Гарифов,
Гадый Ахмадуллин, Магсумгали Валиев, Нияз и Ильназ Мирса-
лиховы.

«Кладбище сильно заросло сорной растительностью, не про-
браться было до могил родственников и наших близких, чтобы
покрасить ограды и навести порядок на могилах. Теперь ситуа-
ция на кладбище вспоминается нами как страшный сон, - пишет
в редакцию Фарзания Мирсалихова. - На протяжении несколь-
ких часов участники субботника расчищали территорию от за-
рослей, убирали ветки деревьев, сломанные во время непогоды,
косили траву, вырубали кусты. Всё это позволило очистить тро-
пинки между могилами». Работы еще много, но на этом активи-
сты решили не останавливаться. У них есть желание сделать еще
один субботник, на который, как они надеются, соберутся все
жители села и его уроженцы.

Нам остается лишь добавить, что в год экологии сам бог ве-
лел участвовать в подобных благих делах.

«Самара для нас очень важ-
ный регион. Напомню, что
здесь будут проходить 1/8 и 1/4
финала Чемпионата мира по
футболу. А это уже совсем дру-
гой уровень игр, другое коли-
чество гостей, более высокая
ответственность. Поэтому еще
раз подчеркну, Самара имеет
для нас исключительное значе-
ние. Я абсолютно уверен, что
Самарская область справится
с задачей и подготовится к
Чемпионату мира на самом
высоком уровне. Мы видим и
потенциал региона, и энтузи-
азм жителей», - отметил Вита-
лий Мутко.

В рамках финала, кроме со-
ревнований, была организова-
на целая серия мероприятий
для участников и болельщиков
турнира: мастер-классы с игро-
ками ПФК «Крылья Советов»,
выступления спортивных и
творческих коллективов, куль-
турно-развлекательная про-
грамма.

Александр Фетисов,
вице-губернатор,
председатель организа-

ционного комитета по проведе-
нию областного турнира среди
дворовых команд
«Лето с футбольным  мячом»:

 В этом году мы провели де-
вятый турнир по футболу сре-
ди дворовых команд «Лето с
футбольным мячом». Для каж-
дого из нас он уже стал тради-
цией. В городах и районах сфор-
мированы команды, которые из
года в год собирают ребят,
организуют дворовые игры, го-
товят команды для участия в
районных, групповых, и зональ-
ных соревнованиях. Хочу побла-
годарить руководителей горо-
дов и районов, которые взяли на
себя дополнительную нагрузку
по организации групповых и зо-
нальных соревнований. Один из
главных результатов турнира
«Лето с футбольным мячом» -
праздник стал семейным. Семь-
ями приходят болеть за юных
спортсменов, семьями выходят
на футбольную площадку. В
футбол на нашем турнире игра-
ют все: папы, мамы и дети. Это

значит, здоровый образ жизни
в самарских семьях становит-
ся нормой и хорошей традици-
ей. Могу смело заявить - лето в
губернии прошло с футбольным
мячом!

Екатерина Кузьмичева,
секретарь Самарского
регионального отделения

партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ»:
Соревнования по инициативе

регионального отделения партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ» теперь -
в рамках федерального партий-
ного проекта «Детский спорт».
И каждый раз побеждают са-
мые сильные, самые выносливые
и самые дружные. Спортивные
площадки во дворах давно уже
не пустуют, здесь всегда игра-
ют в футбол, здесь всегда –
спортивный дух. Футбол - это
уникальный вид спорта, в него
играют миллионы людей во всем
мире. Футбол - это вид спорта,
в котором нужно быстро при-
нимать решения. Искренне же-
лаю всем красивой игры, победы
в областном турнире, чтобы ко-
мандный дух всегда и во всем по-
могал – и на футбольном поле, и
в жизни!

Раиль Шакуров,
секретарь отделения
муниципального района

Камышлинский партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»:

Партийный проект «Лето с
футбольным мячом» способ-
ствует не только развитию и
популяризации массового юно-
шеского футбола в сельских по-
селениях нашего района, но и
формирует  у детей потреб-
ность в ведении здорового обра-
за жизни. Играя в футбол, ре-
бёнок общается со сверстника-
ми, учится принимать решения,
отвечать и за себя, и за парт-
нёров по команде. Он не прово-
дит это время за компьютером,
а заряжается здоровьем и поло-
жительными эмоциями, появля-
ется возможность проявить
себя в футболе и выбиться в
люди. Возможно, кто-то из се-
годняшних ребят благодаря
турниру добьется больших вы-
сот в спорте.

ÄÅÒÑÊÈÉ ÑÏÎÐÒ

Èòîã ôèíàëà îáëàñòíîãî
òóðíèðà “Ëåòî

ñ ôóòáîëüíûì ìÿ÷îì”



Искренне и  выразитель-
но прочитали стихи о школе
первоклассники. Всех удиви-
ло и обрадовало присутствие
сказочного героя Старика
Хоттабыча. Постановка выз-
вала  смех и улыбки, как у
ребят и  родителей, так и  у
гостей школы.

Право дать первый
школьный звонок предостав-
ляется ученице первого клас-
са Амелии Ахметзяновой и
ученику 11 класса, отлични-
ку учебы Артуру Фаттахову.

Школьный звонок озна-
меновал начало нового учеб-
ного года: череды уроков и
домашних заданий, веселых
переменок и внеклассных ме-
роприятий. Во всех классах
прошли уроки Мира. Кроме
того, камышлинским школь-
ника представилась уникаль-
ная возможность начать
учебный год с ярких красок -
после торжественной части
мероприятия в 13.00 часов со-
стоялся фестиваль красок.
Мероприятие стало яркой
финальной точкой лета, а
дети смогли зарядиться хоро-
шим настроением на весь
учебный год.

 С Днем знаний и  в доб-
рый путь, школьники Ка-
мышлинского района!

А.Н. Харин, первый
заместитель министра
спорта Самарской
области:

Давняя мудрость "Век
живи - век учись" сегодня акту-
альна, как никогда, образование
становится основой для успеш-
ной карьеры и благополучной
жизни. Именно школа являет-
ся  крепким фундаментом для
будущих побед и закладывает
основу жизни - знания. Школа
- настоящий дворец мудрости.
Отлично учиться и быть луч-
шим среди лучших - прекрасный
вклад в ваше будущее. Будучи
образованными, вам возможно
все. Ведь по настоящему обра-

зованному человеку открыты
все дороги.

Стремление к новому, неиз-
веданному, желание расти и
развиваться - все это поможет
вам добиться успехов, ставить
цели и достигать их.

Р.К.Багаутдинов,
глава муниципального
района Камышлинский:

1 сентября - один из самых
торжественных и волнующих
праздников в году, он дорог всем
поколениям. Этот  праздник,
который открывает двери в но-
вый мир познаний. Для перво-
классников  первый школьный
звонок оповещает начало яр-

кой, насыщенной жизни. Для
выпускников  начинается год,
который станет определяю-
щим в выборе профессии и даль-
нейшего жизненного пути. Пе-
дагогам желаю профессиональ-
ных успехов, мудрости и при-
знательности учеников, учени-
кам - трудолюбия, настойчиво-
сти в достижении цели, отлич-
ных оценок, родителям - тер-
пения, радости от удачи побед
своих детей.

Пусть этот учебный год
для всех станет щедрым  на
интересные события и  твор-
ческие находки, а школьная
жизнь будет содержательной
и разнообразной.

ÒÎÐÆÅÑÒÂÎ

ÏÐÈÂÅÒ, ÑÅÍÒßÁÐÜ,
ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉ, ÎÑÅÍÜ!
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ВТОРНИК [05.09.2017]
Первый

05.00 Доброе утро. Телеканал
16+
09.00 НОВОСТИ 16+
09.20 Контрольная закупка
16+
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор 16+
12.00 НОВОСТИ 16+
12.15 Давай поженимся! Реали-
ти-шоу 16+
13.15 ВРЕМЯ покажет 16+
15.00 НОВОСТИ 16+
15.15 ВРЕМЯ покажет 16+
16.00 Мужское/Женское. ТВ-
шоу 16+
17.00 ВРЕМЯ покажет 16+
18.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
16+
18.45 На самом деле. Ток-шоу
16+
19.50 Пусть говорят. Ток-шоу
16+
21.00 ВРЕМЯ 16+
21.35 Комиссарша. Сериал 12+
23.40 Вечерний Ургант. Ток-
шоу 16+
00.15 НОЧНЫЕ НОВОСТИ
16+
00.30 Налет. Детек. сериал 16+
02.25 Приключения желтого
пса. Детский приключ. фильм.
(в перерыве - НОВОСТИ) 6+
04.00 Модный приговор 16+

Россия 1
05.00 Утро России 16+
09.00 ВЕСТИ 16+
09.15 Утро России 16+
09.55 О самом главном. Ток-
шоу 12+
11.00 ВЕСТИ 16+
11.40 ВЕСТИ-Самара 16+
11.55 Сваты. Комед. сериал
12+
13.00 60 минут. Ток-шоу 12+
14.00 ВЕСТИ 16+
14.40 ВЕСТИ-Самара 16+
14.55 Тайны следствия. Детек.
сериал 12+
17.00 ВЕСТИ 16+
17.40 ВЕСТИ-Самара 16+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир. Ток-шоу 16+
19.00 60 минут. Ток-шоу 12+
20.00 ВЕСТИ 16+
20.45 ВЕСТИ-Самара 16+
21.00 Черная кровь. Сериал
12+
23.15 Вечер с В.Соловьевым
12+
01.45 Василиса. Сериал 12+
03.40 Родители. Сериал 12+

ТНВ
05:00 «Музыкальные сливки»
12+
05:50 Новости Татарстана   12+
06:00 «Манзара»(Панорама).
Утренняя информационно-
развлекательная программа
6+
08:00 Новости Татарстана  12+
08:10 Утренняя программа
«Здравствуйте!» 12+
09:00 «Разлучница». Т/с 16+
10:00 «Месть». Т/с   12+
10:50 «Родная земля»  12+
11:30 «Татары»   12+
12:00 «Временщик». Т/с 16+
13:00 «Путь» 12+
13:15 «Рыцари вечности» 12+
13:30 «Переведи! Учим татар-
ский язык» 0+
14:00 Документальный фильм
14:30 Новости Татарстана  12+
14:45 «Дорога без опасности»
12+
15:00 «Гостинчик для малы-
шей»  0+
15:15 «Наш след в истории»
0+
15:45 «Энид Блайтон. Секрет-
ная книга». Т/с 6+
16:40 Мультфильмы 0+
17:00 «Месть». Т/с   12+
18:00 «Переведи! Учим татар-
ский язык» 0+
18:30 Новости Татарстана   12+
19:00 «Точка опоры»  16+
19:30 Новости Татарстана  12+
20:00 «Вызов 112» 16+
20:10 «На улице Тукая»  0+
20:15 «Гостинчик для малы-
шей»  0+
20:30 Новости Татарстана   12+
21:00 «ТАСС уполномочен за-
явить...». Многосерийный Х/ф
12+
21:30 Новости Татарстана  12+
22:00 «Вызов 112» 16+
22:10 «ТАСС уполномочен за-
явить...»(продолжение) 12+
22:50 «Видеоспорт»  12+
23:30 «Временщик».  Т/с 16+
00:30 «Разлучница».  Т/с 16+
01:20 «Точка опоры»  16+
02:00 «Манзара»(Панорама).
Утренняя информационно-

развлекательная программа
6+
03:40 «Караоке батл»  6+
04:30 «Адам и Ева» 6+

СРЕДА [06.09.2017]
Первый

05.00 Доброе утро. Телеканал
16+
09.00 НОВОСТИ 16+
09.20 Контрольная закупка
16+
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор 16+
12.00 НОВОСТИ 16+
12.15 Давай поженимся! Реа-
лити-шоу 16+
13.15 ВРЕМЯ покажет 16+
15.00 НОВОСТИ 16+
15.15 ВРЕМЯ покажет 16+
16.00 Мужское/Женское. ТВ-
шоу 16+
17.00 ВРЕМЯ покажет 16+
18.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
16+
18.45 На самом деле. Ток-шоу
16+
19.50 Пусть говорят. Ток-шоу
16+
21.00 ВРЕМЯ 16+
21.35 Комиссарша. Сериал
12+
23.40 Вечерний Ургант. Ток-
шоу 16+
00.15 НОЧНЫЕ НОВОСТИ
16+
00.30 Налет. Детек. сериал 16+
02.25 Зажигай, ребята! Моло-
дежная драма. (в перерыве -
НОВОСТИ) 16+
04.15 Контрольная закупка
16+

 Россия 1
05.00 Утро России 16+
09.00 ВЕСТИ 16+
09.15 Утро России 16+
09.55 О самом главном. Ток-
шоу 12+
11.00 ВЕСТИ 16+
11.40 ВЕСТИ-Самара 16+
11.55 Сваты. Комед. сериал
12+
13.00 60 минут. Ток-шоу 12+
14.00 ВЕСТИ 16+
14.40 ВЕСТИ-Самара 16+
14.55 Тайны следствия. Детек.
сериал 12+
17.00 ВЕСТИ 16+
17.40 ВЕСТИ-Самара 16+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир. Ток-шоу 16+
19.00 60 минут. Ток-шоу 12+
20.00 ВЕСТИ 16+
20.45 ВЕСТИ-Самара 16+
21.00 Черная кровь. Сериал
12+
23.15 Вечер с В.Соловьевым
12+
01.45 Василиса. Сериал 12+
03.40 Родители. Сериал 12+

ТНВ
05:00«Споёмте, друзья!»  6+
05:50 Новости Татарстана
12+
06:00 «Манзара»(Панорама).
Утренняя информационно-
развлекательная программа
6+
08:00 Новости Татарстана  12+
08:10 Утренняя программа
«Здравствуйте!» 12+
09:00 «Разлучница».  Т/с 16+
10:00 «Месть». Т/с   12+
10:50 «Мир знаний»  6+
11:30 «Татары»   12+
12:00 «Временщик».  Т/с 16+
13:00 «Каравай» 6+
13:30 «Переведи! Учим татар-
ский язык» 0+
14:00 «Секреты татарской кух-
ни»  12+
14:30 Новости Татарстана 12+
14:45 «Здоровая семья: мама,
папа и я» 6+
15:00 «Гостинчик для малы-
шей»  0+
15:15 «Литературное насле-
дие»  12+
15:45 «Энид Блайтон. Секрет-
ная книга». Т/с 6+
16:40 Мультфильмы 0+
17:00 Хоккей. Чемпионат
КХЛ. «Автомобилист» - «Ак
Барс». Трансляция из Екате-
ринбурга 6+
18.00 Программа т/к «Нур»
12+
19:30 Новости Татарстана 12+
20:00 «Вызов 112» 16+
20:10 «На улице Тукая»  0+
20:15 «Гостинчик для малы-
шей»  0+
20:30 Новости Татарстана
12+
21:00 «ТАСС уполномочен за-
явить...». Многосерийный Х/
ф 12+
21:30 Новости Татарстана 12+
22:00 «Вызов 112» 16+

22:10 «ТАСС уполномочен за-
явить...»(продолжение) 12+
22:50 «Видеоспорт» 12+
23:30 «Временщик». Т/с 16+
00:30 «Разлучница». Т/с 16+
01:20 «Точка опоры»  16+
02:00 «Манзара»(Панорама).
Утренняя информационно-
развлекательная программа
6+
03:40 «Караоке батл»  6+
04:30 «Адам и Ева» 6+

ЧЕТВЕРГ [07.09.2017]
Первый

05.00 Доброе утро. Телеканал
16+
09.00 НОВОСТИ 16+
09.20 Контрольная закупка
16+
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор 16+
12.00 НОВОСТИ 16+
12.15 Давай поженимся! Реали-
ти-шоу 16+
13.15 ВРЕМЯ покажет 16+
15.00 НОВОСТИ 16+
15.15 ВРЕМЯ покажет 16+
16.00 Мужское/Женское. ТВ-
шоу 16+
17.00 ВРЕМЯ покажет 16+
18.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
16+
18.45 На самом деле. Ток-шоу
16+
19.50 Пусть говорят. Ток-шоу
16+
21.00 ВРЕМЯ 16+
21.35 Комиссарша. Сериал 12+
23.40 Вечерний Ургант. Ток-
шоу 16+
00.15 НОЧНЫЕ НОВОСТИ
16+
00.30 Налет. Детек. сериал 16+
02.40 Леди в цементе. Триллер.
(в перерыве - НОВОСТИ) 16+
04.30 Контрольная закупка
16+

 Россия 1
05.00 Утро России 16+
09.00 ВЕСТИ 16+
09.15 Утро России 16+
09.55 О самом главном. Ток-
шоу 12+
11.00 ВЕСТИ 16+
11.40 ВЕСТИ-Самара 16+
11.55 Сваты. Комед. сериал
12+
13.00 60 минут. Ток-шоу 12+
14.00 ВЕСТИ 16+
14.40 ВЕСТИ-Самара 16+
14.55 Тайны следствия. Детек.
сериал 12+
17.00 ВЕСТИ 16+
17.40 ВЕСТИ-Самара 16+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир. Ток-шоу 16+
19.00 60 минут. Ток-шоу 12+
20.00 ВЕСТИ 16+
20.45 ВЕСТИ-Самара 16+
21.00 Черная кровь. Сериал
12+
23.15 Поединок. Ток-шоу
В.Соловьева 12+
01.15 Василиса. Сериал 12+
03.05 Родители. Сериал 12+

ТНВ
05:00 «Головоломка». Телеиг-
ра   6+
05:50 Новости Татарстана
12+
06:00 «Манзара»(Панорама).
Утренняя информационно-
развлекательная программа
6+
08:00 Новости Татарстана  12+
08:10 Утренняя программа
«Здравствуйте!» 12+
09:00 «Разлучница». Т/с 16+
10:00 «Месть». Т/с   12+
10:50 «Соотечественники»  12+
11:30 «Татары»   12+
12:00 «Временщик». Т/с 16+
13:00 «Каравай» 6+
13:30 Документальный фильм
12+
14:30 Новости Татарстана 12+
14:45 «Фолиант в столетнем
переплёте» 12+
15:00 «Гостинчик для малы-
шей»  0+
15:15 «Литературное насле-
дие»   12+
15:45 «Энид Блайтон. Секрет-
ная книга». Т/с 6+
16:40 Мультфильмы 0+
17:00 «Месть». Т/с   12+
18:00 Программа т/к «Нур»
12+
19:00 «Точка опоры»  16+
19:30 Новости Татарстана  12+
20:00 «Вызов 112»  16+
20:10 «На улице Тукая»  0+
20:15 «Гостинчик для малы-
шей»  0+
20:30 Новости Татарстана
12+
21:00 «ТАСС уполномочен зая-
вить...». Многосерийный Х/ф 12+

21:30 Новости Татарстана  12+
22:00  «Вызов 112»  16+
22:10 «ТАСС уполномочен за-
явить...»(продолжение) 12+
22:50 «Автомобиль»  12+
23:30 «Временщик». Т/с 16+
00:30 «Разлучница». Т/с 16+
01:20 «Точка опоры»  16+
02:00  «Манзара»(Панорама).
Утренняя информационно-
развлекательная программа
6+
03:40 «Караоке батл»  6+
04:30 «Адам и Ева» 6+

 ПЯТНИЦА [08.09.2017]
Первый

05.00 Доброе утро. Телеканал
16+
09.00 НОВОСТИ 16+
09.20 Контрольная закупка
16+
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор 16+
12.00 НОВОСТИ 16+
12.15 Давай поженимся! Реали-
ти-шоу 16+
13.15 ВРЕМЯ покажет 16+
15.00 НОВОСТИ 16+
15.15 ВРЕМЯ покажет 16+
16.00 Мужское/Женское. ТВ-
шоу 16+
17.00 Жди меня 16+
18.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
16+
18.45 Человек и закон с А.Пи-
мановым 16+
19.50 Поле чудес. Телеигра 16+
21.00 ВРЕМЯ 16+
21.30 Голос. Муз. конкурс 12+
23.20 Вечерний Ургант. Ток-
шоу 16+
00.15 Геннадий Шпаликов.
Жизнь обаятельного челове-
ка. Док. фильм 12+
01.20 Сладкий яд. Комед.
триллер 16+
03.05 Келли от Джастина. Муз.
комедия 12+
04.30 Модный приговор 16+

 Россия 1
05.00 Утро России 16+
09.00 ВЕСТИ 16+
09.15 Утро России 16+
09.55 О самом главном. Ток-
шоу 12+
11.00 ВЕСТИ 16+
11.40 ВЕСТИ-Самара 16+
11.55 Сваты. Комед. сериал
12+
13.00 60 минут. Ток-шоу 12+
14.00 ВЕСТИ 16+
14.40 ВЕСТИ-Самара 16+
14.55 Тайны следствия. Детек.
сериал 12+
17.00 ВЕСТИ 16+
17.40 ВЕСТИ-Самара 16+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир. Ток-шоу 16+
19.00 60 минут. Ток-шоу 12+
20.00 ВЕСТИ 16+
20.45 ВЕСТИ-Самара 16+
21.00 "Юморина". Бархатный
сезон 16+
23.50 Красотки. Мелодрама
12+
03.40 Родители. Сериал 12+
04.40 Неотложка. Сериал 12+

ТНВ
05:00 «Народ мой...»  12+
05:25 «Наставление»    6+
05:50 Новости Татарстана
12+
06:00 «Манзара»(Панорама).
Утренняя информационно-
развлекательная программа
6+
08:00 Новости Татарстана
12+
08:10 Утренняя программа
«Здравствуйте!» 12+
09:00 «Разлучница». Т/с 16+
10:00 «Месть». Т/с   12+
10:50  «Наставление» 6+
11:30 «Татары»   12+
12:00 Документальный фильм
12+
12:30 «Переведи! Учим татар-
ский язык» 0+
13:00 «Головоломка». Телеиг-
ра   6+
14:00 «Актуальный ислам»  6+
14:15 «ДК» 12+
14:30 Новости Татарстана
12+
14:45 «Я обнимаю глобус»
12+
15:00 «Гостинчик для малы-
шей»  0+
15:15 «Тамчы-шоу» 0+
15:45 «Энид Блайтон. Секрет-
ная книга». Т/с 6+
16:40 «Учим вместе»  0+
17:00 Хоккей. Чемпионат
КХЛ. «Югра» - «Ак Барс».
Трансляция из Ханты-Ман-
сийска 6+
19:30 Новости Татарстана 12+
20:00 «Вызов 112»  16+

20:10 «На улице Тукая»  0+
20:15 «Гостинчик для малы-
шей»  0+
20:30 Новости Татарстана
12+
21:00 «ТАСС уполномочен за-
явить...». Многосерийный Х/
ф 12+
21:30 Новости Татарстана 12+
22:00 «Вызов 112»  16+
22:10 «ТАСС уполномочен за-
явить...»(продолжение) 12+
22:50 «Август восьмого». Х/ф
16+
01:00 «Разлучница». Т/с 16+
01:45 «Музыкальные сливки»
12+
02:25 «Счастлив ли ты?». Те-
лефильм  12+
04:30 «Адам и Ева» 6+

СУББОТА [09.09.2017]
Первый

05.30 Контрольная закупка
16+
06.00 НОВОСТИ 16+
06.10 Играй, гармонь люби-
мая! 16+
07.10 Геннадий Шпаликов.
Жизнь обаятельного челове-
ка. Док. фильм 12+
08.10 Я шагаю по Москве. Ли-
рич. комедия 0+
09.45 Слово пастыря 16+
10.00 НОВОСТИ 16+
10.15 Москве - 870 лет. День
города. Праздничный канал
12.00 Церемония открытия
Дня города. Прямая трансля-
ция с Красной площади
13.20 Покровские ворота. Ко-
медия. (в перерыве - НОВО-
СТИ) 12+
16.10 Москве - 870 лет. День
города. Праздничный канал
18.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВО-
СТИ 16+
18.15 Кто хочет стать милли-
онером? Телеигра 16+
19.50 Сегодня вечером 16+
21.00 ВРЕМЯ 16+
21.20 Сегодня вечером 16+
23.00 КВН. Премьер-лига.
Финал 16+
00.35 Фаберже. Док. фильм
12+
02.10 Леди Удача. Крим. ко-
медия 12+
04.25 Модный приговор 16+

 Россия 1
06.35 Маша и медведь. Муль-
тсериал 6+
07.10 Живые истории 16+
08.00 ВЕСТИ-Самара 16+
09.20 Сто к одному. Телеигра
16+
10.10 Пятеро на одного. Раз-
влек.-интеллект. шоу 16+
11.00 ВЕСТИ 16+
11.20 ВЕСТИ-Самара 16+
11.40 Юмор! Юмор! Юмор!!!
16+
14.00 ВЕСТИ 16+
14.20 Домработница. Драма
12+
18.10 Субботний вечер. Раз-
влек. шоу 16+
20.00 ВЕСТИ в субботу 16+
21.00 Торжественное откры-
тие Международного конкур-
са молодых исполнителей
"Новая волна - 2017"
00.05 Слабая женщина. Ме-
лодрама 12+
04.50 Неотложка. Сериал 12+

ТНВ
04:55 «Август восьмого».  Х/
ф 16+
07:00 «Музыкальные поздрав-
ления»   6+
09:15 «ДК» 12+
09:30 «Автомобиль» 12+
10:00 Хит-парад   12+
11:30 «Секреты татарской
кухни»  12+
12:00  «Каравай»  6+
12:30 «Видеоспорт»  12+
13:00 «Канун. Парламент.
??мгыять» 12+
13:30 Ф. Галеев. «Жук». Спек-
такль Челнинского татарско-
го государственного театра
драмы 12+
16:00 «Родная земля»  12+
16:30 «Литературное насле-
дие»  12+
17:00 «Наш след в истории»
0+
17:30 «Мир знаний»  6+
18:00 Программа т/к «Нур»
12+
19:30 Новости в субботу  12+
20:00 «Ступени» 12+
20:30 «Споёмте, друзья!»  6+
21:30 Новости в субботу  12+
22:00 «Любовь без переса-
док». Х/ф 16+
23:45 «Доигрались!». Теле-
фильм  12+

04:30 «Адам и Ева» 6+

ВОСКРЕСЕНЬЕ[10.09.2017]
Первый

05.25 Контрольная закупка
16+
06.00 НОВОСТИ 16+
06.10 Фаберже. Док. фильм
12+
07.50 Смешарики. Новые при-
ключения. Мультсериал 6+
08.10 Смешарики. ПИН-код.
Мультсериал 6+
08.25 Часовой. Развлек.-по-
знават. программа 12+
08.55 Здоровье 16+
10.00 НОВОСТИ 16+
10.15 Непутевые заметки с
Д.Крыловым 12+
10.35 Честное слово с Ю.Ни-
колаевым 16+
11.25 Фазенда 16+
12.00 НОВОСТИ 16+
12.15 Главный котик страны
16+
13.00 Теория заговора 16+
13.55 Мифы о России 12+
15.00 НОВОСТИ 16+
15.20 Мифы о России 12+
16.25 Международный музы-
кальный фестиваль "Жара".
Концерт А.Пугачевой 16+
19.20 Лучше всех! Талант-шоу
16+
21.00 ВРЕМЯ 16+
22.30 Клуб Веселых и Наход-
чивых. Летний кубок в Аста-
не 16+
01.10 Библия. Истор. драма
12+
04.25 Контрольная закупка
16+

 Россия 1
06.40 Сам себе режиссер 16+
07.30 Смехопанорама Е.Пет-
росяна 16+
08.00 Утренняя почта 16+
08.45 ВЕСТИ-Самара. Неделя
в городе 16+
09.25 Сто к одному. Телеигра
16+
10.10 Пока все дома 16+
11.00 ВЕСТИ 16+
11.20 Смеяться разрешается.
Юмор. программа 16+
14.00 ВЕСТИ 16+
14.20 Расплата за счастье.
Драма 12+
18.00 Удивительные люди. Та-
лант-шоу 12+
20.00 ВЕСТИ НЕДЕЛИ 16+
21.50 Воскресный вечер с
В.Соловьевым 12+
23.45 "Новая волна - 2017" 16+
02.00 Родня. Трагикомедия
16+
04.00 Смехопанорама Е.Пет-
росяна 16+

ТНВ
05:00 «Любовь без переса-
док». Х/ф 16+
06:40 Концерт 6+
08:00 «Ступени» 12+
08:30 «Народ мой...» 12+
09:00 «Учим вместе»  0+
09:15 «Тамчы-шоу» 0+
09:45 «Молодёжная останов-
ка»  12+
10:15 «Наш след в истории»
0+
10:45 «Музыкальные сливки»
12+
11:30 «Секреты татарской
кухни»  12+
12:00 «Каравай» 6+
12:30 «Закон. Парламент. Об-
щество» 12+
13:00 «Ступени» 12+
13:30 «Татары» 12+
14:00 Концерт Хании Фархи
6+
15:00 «Литературное насле-
дие»  12+
15:30 «Видеоспорт» 12+
16:00 Футбол. Чемпионат
России. «Спартак» - «Рубин».
Трансляция из Москвы 6+
18:00 «Головоломка». Телеиг-
ра   6+
19:00 Телефильм 12+
19:30 «Семь дней». Информа-
ционно-аналитическая про-
грамма 12+
20:30 Концерт «Болгар ра-
дио» 6+
21:00 «Семейный ужин»   6+
21:30 Документальный фильм
12+
22:00 «Семь дней». Информа-
ционно-аналитическая про-
грамма 12+
23:00 «Альберт Ноббс». Х/ф
16+
01:00 «». Телефильм  12+
02:00 «Манзара» (Панорама).
Утренняя развлекательно-ин-
формационная программа 6+
03:40 «Караоке батл»  6+
04:30 «Адам и Ева» 6+
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ПРОДАЕТСЯ:
- керамзитобетонные, доломитовые и
газоблоки «коттедж», кирпич, цемент,
ж/б кольца, доска, брус, теплицы. До-
ставка. Тел: 8-927-744-40-41.

***
- 3-х комнатная квартира с автоном-
ным отоплением, произведен хоро-
ший ремонт. В квартире никто не
живет, цена договорная. Осмотр в
любое время.  Тел: 8-927-686-99-06,
8-927-744-93-33.

***
- микроволновка. Имеется гриль, си-
стема размораживания, трехмерное
распределение энергии, в отличном
состоянии. Тел: 8-927-734-46-75.

***
- а/м УАЗ (бортовой). Тел: 8-927-713-
35-29, 8-937-986-65-91.

***
- 2-х комнатная квартира в с.Камыш-
ла по ул.Победы, 124. Тел: 8-929-715-
70-33.

***
- дом с надворными постройками, с
зем.участком в с.Камышла по
ул.Трансформаторная, 16, цена договор-
ная. Тел: 8-927-723-23-35, 8-937-641-84-23.

***
- 2-х этажный дом (200 кв.м) с подва-
лом в с.Камышла по ул.Г.Тукая, 4.
Тел: 8-927-906-19-98.

***
- корова черно-белой масти после вто-
рого отела, следующий отел ожидается
в феврале месяце. Тел: 8-927-263-80-63.

***
- козы дойные. Тел: 8-937-186-69-60.

***
- мясо говядины 280 р./кг.
Тел.: 8-937-182-73-75.

–

Село Камышла
Шакурову Радику

Мухаметовичу-45 лет
Дорогой, близкий наш чело-

век! От всего сердца поздравляем тебя
с юбилеем.

Пусть улыбкой, радостью, любовью
Сердце полнится всегда.
Крепких сил, энергии, здоровья,
Бодрости на долгие года.

Мама, папа, сестра Гульнара,
Фаниль, Раниль, Ильнар.

Ïîçäðàâëÿåì!
ÈÇ ÏÎ×ÒÛ ÐÅÄÀÊÖÈÈ

Организатор торгов конкурсный управляющий Леонтьев Андрей Леонидович
(ИНН 633006183136, СНИЛС 11795673196, Самарская обл, г.Новокуйбышевск ул.
Приозерная 7-143, broiler05@mail.ru, т.89370684942), член Союза «МЦАУ» (ИНН
7604200693, ОГРН 1117600001419, 150040, г.Ярославль, ул.Некрасова, 39Б) объявля-
ет результат торгов по продаже имущества Колхоза «Правда» (ОГРН 1026303656510,
ИНН 6370000461, 446975, Самарская обл., Камышлинский р-н, д.Новая Балыкла, ул.
Центральная, д.24): первые торги, назначенные на ЭП «МЭТС» (www.m-ets.ru)
30.08.2017, признаны несостоявшимися ввиду отсутствия заявок.

Îñòîðîæíî! “Öûãàíñêàÿ êðàæà”!
Продолжают  граждане верить в целительные способности цыган, хотя давно

пора уже всем понять, что цыгане не занимаются благотворительностью и за свои
якобы сверхспособности по снятию порчи, сглаза и прочего берут немалую опла-
ту, обманывая граждан.

Пенсионеры - наиболее доверчивая и уязвимая категория граждан, и потому
именно они составляют большую часть жертв преступлений. Такие преступления
часто остаются нераскрытыми, так как пожилые люди плохо запоминают лица
преступников, марку и регистрационный номер автомашин, на которых они при-
езжают.   Одиноким престарелым и пожилым гражданам неизвестные люди вхо-
дят в доверие под различными предлогами (попить воды, обменять крупные ку-
пюры на мелкие, приобрести товар, снять порчу), впоследствии проникают в дом,
и, пользуясь их доверчивостью, совершают кражу денег и других ценностей.

Так, в конце июля 2017 года к пожилым гражданам одного из сел Камышлин-
ского района в дом зашли 3 цыганки. Войдя в дом,  одна из женщин сразу начала
отвлекать пожилую женщину разговорами, вторая попросила попить воды, а тре-
тья, в это время, оставаясь не замеченной, похитила деньги. После  ухода  данных
граждан пожилая женщина обнаружила, что у нее пропали накопленные денеж-
ные средства. Обратилась в правоохранительные органы только на следующий
день. Лица и государственный номер автотранспорта не запомнила.

Сотрудники полиции в случае появления в вашем населенном пункте лиц цы-
ганской национальности рекомендуют пожилым людям быть бдительными,  зак-
рывать входную дверь на замок, не оставлять их одних в комнатах без присмотра,
не вступать в контакт с неизвестными лицами, не поддаваться панике, а также отка-
заться от совершения покупок товара, который они предлагают. Будьте спокойны
и не бойтесь запугиваний и угроз! Обязательно свяжитесь с родственниками и со-
трудниками полиции. Постарайтесь запомнить и записать государственный номер
автотранспорта, на котором они приехали; не храните свои сбережения в общедос-
тупных местах - в шкафу среди белья, под матрасом, диваном, в карманах  одежды;
не впускайте в дом незнакомых граждан, решительно отказывайтесь от предложе-
ний незнакомых лиц погадать в вашем доме, заговорить от болезней.

В случае совершения в отношении Вас преступлений или правонарушений, а
также при выявлении подозрительных лиц, которые настойчиво просят вас от-
крыть входную дверь, незамедлительно сообщите об этом в ОП № 56 МО МВД
России «Клявлинский»  по номеру: 88 46 64 - 3-37-76.

Помните! Ваши деньги - это Ваши сбережения, заработанные трудом!
М.Ф. Рафикова, следователь СО МО МВД России «Клявлинский» майор юстиции.
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ГАРАЖИ МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ
(пеналы) новые и б/у, размеры
любые, цена от 27 тыс.рублей.

Доставка бесплатная.
Тел: 8-906-396-98-64.

7 сентября в РДК с 8.00 до 20.00 ча-
сов состоится большая

ðàñïðîäàæà æåíñêîé,
ìóæñêîé, äåòñêîé
îäåæäû è îáóâè

г.Бишкек. В ассортименте: ветровки,
спортивные костюмы, толстовки, сви-
тера, джинсы, кофты, блузки, сумки,
халаты, нижнее белье, носки, колгот-
ки и мн.др. Доступные цены!

Добро пожаловать за покупками!

ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА ОТ
ПРОИЗВОДИТЕЛЯ!

КBЕ, EXPROF, PROWIN. Высокое каче-
ство. Срок изготовления от 2-х дней. Ре-
монт окон.   ЖАЛЮЗИ, РОЛСТАВНИ.
Отопление. Кондиционирование. НИЗ-
КИЕ ЦЕНЫ. Мы умеем делать хоро-
шие окна. Тел: 8-937-203-74-92, 8-927-755-
63-91.  Реклама. ИНН 635785867777

Ïðîôëèñò íåêîíäèöèÿ è
I C. Äåøåâî. Ñòîëáû.

Ïðîôòðóáà.
Тел: 8-927-716-65-55.

ÏÐÎÔËÈÑÒ ÄËß
ÊÐÎÂËÈ, ÔÀÑÀÄÀ

È ÇÀÁÎÐÀ.
МЕТ.ЧЕРЕПИЦА, ГЛ. ЛИСТ.

ШТАКЕТНИК. ПОЛИКАРБОНАТ.
УТЕПЛИТЕЛЬ. ПРОФТРУБА,

НКТ-76,  УГОЛОК, АРМАТУРА,
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23 августа в отделении социальной
реабилитации сельского поселения Бай-
туган прошло мероприятие, посвященное
вопросам ведения здорового образа жиз-
ни. На встречу были приглашены акти-
висты сельского поселения. Мероприя-
тие было подготовлено сотрудниками
отделения социальной реабилитации
Р.А. Мингазизовой и Л.Р. Кашаповой со-
вместно с библиотекой села Русский
Байтуган.

Благополучатели отделения ознако-
мились с перечнем лекарственных трав,
отгадывали загадки про лекарственные
растения. Библиотекарь провела беседу
о сборе и заготовке лекарственного «Ал-
тея», ознакомила с книжной выставкой
«Растения и радуют, и лечат». Затем
участники мероприятия приняли актив-
ное участие в конкурсах, играх, теат-
ре-экспромте «Курочка Ряба и золотая
рыбка». Встреча завершилась за чашкой
ароматного травяного чая.

Гюзелия Гаизова, библиотекарь
села Русский Байтуган.
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Внезапная сердечная смерть – это
желудочковые нарушения ритма серд-
ца. Его мышечные волокна начинают
сокращаться хаотично, разрозненно, и
сердце перестает работать как насос,
подающий кровь к другим органам и
тканям. Ежегодно от внезапной смер-
ти умирает почти 300 тысяч россиян.
Но человека, по сути, находящегося в
состоянии клинической смерти, еще
можно спасти. Есть всего несколько
минут, и промедление с каждой мину-
той уменьшает шансы на спасение на
10%.

ЕСЛИ ВЫ РЯДОМ
Если повезло, и приступ случился

в больнице, пострадавшему тут же
введут нужные лекарства и сделают
массаж сердца с помощью дефибрил-
лятора. Но это – редкость. На то это
состояние и внезапное, что может про-
изойти где и когда угодно. Рядом мо-
жет оказаться каждый из нас, и имен-
но от наших действий будет зависеть
чья-то жизнь. Этих действий, которые
нужно совершить за считанные мину-
ты, всего два – компрессия грудной
клетки (или непрямой массаж сердца)
и искусственное дыхание (вентиляция
легких). Обучится им не так сложно,
как представляется. Например, непря-
мой массаж (его одного часто бывает
достаточно) нужно начинать с нане-
сения резкого удара кулаком или реб-
ром ладони в область сердца. Далее:

- положите одну руку на центр груд-
ной клетки, вторую сверху, сцепите
пальцы в замок;

- нажимайте на грудную клетку с
частотой 100-120 качков в минуту с глу-

биной 5-6 сантиметров. Не бойтесь на-
жимать сильно;

- продолжайте движения до приезда
«скорой».

КОГДА 5% - МНОГО
Важно помнить, что причиной при-

ступа могут быть сердечно-сосудистые
заболевания. В 80% случаев - это ише-
мическая болезнь сердца. Человека, на
первый взгляд, ничего не беспокоит, он
спокойно себе живет, и клинически бо-
лезнь никак не проявляется. Но атерос-
клеротический процесс в сосудах, пи-
тающих сердце, уже запущен. В какой-
то момент атеросклеротическая бляш-
ка надрывается и образуется тромб с
развитием инфаркта миокарда и желу-
дочковой аритмии. Человек падает и
умирает. Но это только выглядит как
моментальная внезапная смерть. А
организм к такому исходу, оказывает-
ся, долго шел. Поэтому следует, как
можно раньше определить, входите ли
вы в группу риска. В ней, прежде все-
го, находятся люди, уже побывавшие
в клинической смерти. На втором мес-
те – те, кто перенес инфаркт миокар-
да. На третьем – больные с сердечной
недостаточностью. Меньше всего шан-
сы упасть замертво – около 5% - у лю-
дей, которые считаются относительно
здоровыми, но ведут неправильный
образ жизни – курят, мало двигаются,
нерационально питаются, имеют лиш-
ний вес или ожирение и высокое арте-
риальное давление. Но таких людей –
больше половины, поэтому их доля в
структуре внезапной смертности зна-
чительная. Поэтому врачи не устают
повторять: здоровье – в руках нас са-
мих. И правильный образ жизни –
именно тот инструмент, с помощью
которого можно поддержать и укре-
пить здоровье, а также избежать вне-
запной сердечной смерти, какой бы
легкой она не была
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Маринованная капуста

Капуста белокочанная, 1,5-2 кг, мор-
ковь, 400 грамм, чеснок, 1 зубч., болгар-
ский перец, 1-2 штук, растительное мас-
ло, 140 мл, уксус, 130 мл, сахар, 90
грамм, соль, 2 ст. л., лавровый лист, 3
штук, перец, 6-7 штук(перец горошком),
вода, 500 мл.

Шинкуем белокочанную капусту.
Очищенную морковь натираем на круп-
ной тёрке. Нарезаем соломкой красный
болгарский перец. Перемешиваем все
овощи и плотно укладываем в банки, ут-
рамбовывая как можно лучше. Добавим
мелко порезанный чеснок (по желанию).

Приготовим маринад:
Кипятим воду и добавляем соль, са-

хар, перец-горошек, лавровый лист, ра-
стительное масло(оливковое) и уксус.
Кипятим 5 минут. Горячим маринадом
заливаем капусту доверху и закрыва-
ем крышкой. Оставляем до полного ос-
тывания и затем храним в холодильни-
ке. Капусту можно кушать уже на сле-
дующий день.


